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Circolare n. 10  Balestrate, 16 settembre 2025 

 
 
Al personale Docente e ATA  
del plesso “D. Dolci” di Trappeto  
 
Ai genitori  
del plesso “D. Dolci” di Trappeto  

 
Al primo collaboratore  
prof.ssa Salvaggio Rosanna  
 
Al Fiduciario di plesso 
ins.te Francesca CoEone 

  
E p.c.  Al DSGA  

 
OggeEo: Sicurezza alimentare nel plesso 
scolasKco “D. Dolci” - Divieto d’introduzione e 
consumo di alimenK ad uso colleNvo nella 
scuola. 

 
 VISTO CHE nel plesso vi è la presenza di alunni con allergie e con gravi intolleranze alle proteine del 
latte e delle uova, sia per inalazione sia per contatto oltre che per ingestione; 
 
VISTO il Regolamento (UE) 2021/382 della Commissione in vigore dal 24 marzo 2021, che modifica la 
gesKone degli allergeni alimentari, la ridistribuzione degli alimenK e la cultura della sicurezza 
alimentare;  

CONSIDERATO CHE la distribuzione e il consumo colleNvo di alimenK all’interno delle classi comporta 
rischi per gli alunni allergici o intolleranK a sostanze presenK negli alimenK; 

CONSIDERATO CHE bisogna garanKre la sicurezza e la salubrità alimentare; 

PRESO ATTO della difficoltà oggeNva di diversificare nella classe la distribuzione di alimenK (anche di 
provenienza certa) in base alle allergie e/o intolleranze di ciascun alunno. 





 

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO 
ISTITUTO COMPRENSIVO AD INDIRIZZO MUSICALE “R. F. EVOLA” 

VIA G. BOMMARITO,16 – 90041 BALESTRATE 
Tel. 091/8980071 – Fax 091/8980082 PAIC83700C@istruzione.it 

C.F.:80027700824 – Cod. ministeriale PAIC83700C 

 
RICONOSCENDO il valore educaKvo dei momenK di ricreazione e di festa associaK al consumo di cibo 
“insieme”; 

CONSIDERATO CHE l’introduzione a scuola di alimenK comporta, per gli alunni con allergie e 
intolleranze alimentari, pericoli difficilmente gesKbili e per il personale scolasKco il rischio di sanzioni 
secondo le recenK normaKve; 

CONSIDERATO CHE è indispensabile tutelare sia i minori sia gli operatori scolastici (docenti, ATA, 
ecc.);  
SENTITO il parere del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione;  

 
SI DISPONE 

 
• il divieto di introdurre dall’esterno alimenti a consumo collettivo, eccetto la merenda fornita 

dai genitori al proprio figlio che dovrà essere consumata evitando il contatto con gli alunni 
affetti da intolleranza o allergie, al fine di garantire la sicurezza ed evitare spiacevoli 
conseguenze legate a comportamenti errati; 

• non è consentito festeggiare a scuola compleanni e ricorrenze personali, che comportino 
consumo di alimenti da parte degli alunni; 

• è vietato portare cibi contenenti gli allergeni individuati nell’allegato alla presente 
disposizione.   

 
Si rappresenta che nella classe 1B di scuola secondaria di primo grado è presente un’alunna con gravi 
allergie alle proteine del laEe e dell’uovo. In tal senso, per moKvi di sicurezza e tutela della salute, si 
invitano i genitori a non introdurre, anche per il tramite dei propri figli, alimenK contenenK tali 
allergeni. 
Nelle aNvità didaNche interne, sia in occasione di aNvità scolasKche all’esterno, è necessario 
prestare parKcolare aEenzione affinché si eviK tassaKvamente il contaEo con i suddeN alimenK o con 
superfici contaminate. In tal senso i signori collaboratori scolasKci sono tenuK a detergere a fondo 
l’aula (ad uso esclusivo della 1B) in cui gli alunni effeEueranno la ricreazione. Ove possibile, i docenK 
sono autorizzaK ad usare altri spazi per effeEuare la ricreazione. 
Si raccomanda inoltre di vigilare affinché tuN gli alunni curino scrupolosamente l’igiene personale, 
sopraEuEo delle mani. 
Durante eventuali viaggi d’istruzione o uscite didaNche alla presenza di alunni che sia per inalazione 
sia per contaEo oltre che per ingesKone, possono avere gravi manifestazioni allergiche o di 
intolleranze, è vietato introdurre e consumare alimenK a bordo del pullman. 
Confidando nella consueta collaborazione e sensibilità sul tema. 
Si rappresenta che sia il docente sia il collaboratore scolastico, autorizzando la consumazione di 
alimenti e bevande in classe che possono scatenare forme di allergie o gravi intolleranze, si rende 
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automaticamente responsabile in termini di vigilanza sui danni che questi possono causare agli 
alunni. 
Infine, nell’ottica della prevenzione e della sicurezza, per prevenire possibili situazioni di pericolo, si 
invitano tutti i genitori a segnalare tempestivamente, ai docenti di classe o di sezione eventuali 
intolleranze e allergie dei loro figli, anche se non usufruiscono del servizio mensa, per i provvedimenti 
di competenza. 
In allegato si evidenziano gli allergeni presenti nei cibi che non bisogna introdurre nelle classi. 
 
I signori collaboratori e fiduciari di plesso sono tenuti a far rispettare le previsioni della presente 
circolare. 

 

Il Dirigente Scolastico 
Benedetto Lo Piccolo 

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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