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Circolare n.  132     Balestrate, 23 gennaio 2026 

 
Ai genitori, agli alunni di IV e V di  Scuola 
Primaria dell’IC Rettore Evola di Balestrate e 
Trappeto 
 

e. p.c. Al DSGA 
Ad Amministrazione Trasparente 
Al Sito web 

 
OGGETTO: Avviamento al progetto 
extracurriculare “Campionati Sportivi 
Studenteschi a.s. 2025/2026” e partecipazione 
ai nuovi Giochi della Gioventù 
 
Si comunica che, nell’ambito delle attività extracurricolari previste dal Piano dell’Offerta Formativa, per 
l’anno scolastico 2025/2026 viene avviato il progetto “Campionati Sportivi”, finalizzato alla promozione 
della pratica sportiva e alla partecipazione alle fasi provinciali dei nuovi Giochi della Gioventù. 
Il progetto prevede lo svolgimento delle seguenti discipline sportive: 
 
• Corsa campestre: attività di resistenza che si svolge in ambiente naturale, favorendo il miglioramento 
della capacità aerobica, della forza e della determinazione personale. 
• Pallavolo: sport di squadra che stimola la coordinazione, il lavoro di gruppo e la collaborazione tra i 
partecipanti. 
• Basket: disciplina dinamica che migliora agilità, rapidità di movimento, capacità decisionali e spirito di 
squadra. 
• Calcio a 5: sport collettivo che favorisce la coordinazione, la tecnica individuale e il gioco di squadra in 
un contesto di rispetto reciproco. 
• Atletica su pista: insieme di specialità che comprendono corsa, salti e lanci, volte allo sviluppo delle 
capacità motorie di base. 
 
Le attività si svolgeranno secondo orari e luoghi indicati nel calendario allegato, che costituisce parte 
integrante della presente circolare. 
 
L’avviamento alle diverse discipline sportive sarà curato dai docenti: 
 
• Prof.ssa Riggi Elena 
• Prof.ssa Marrali Alessandra 
• Prof. Patti Massimo 
• Prof.ssa Imperiale Francesca 
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Il progetto riconosce allo sport un importante valore educativo: oltre a prevenire cattive abitudini 
posturali e favorire il benessere psicofisico, esso rappresenta un’occasione di incontro, inclusione e 
collaborazione, contribuendo a rafforzare la comunità scolastica. 
 
Per poter partecipare alle attività, gli studenti dovranno: 
 
• aver presentato certificato medico non sportivo in corso di validità; 
• consegnare l’autorizzazione firmata dai genitori/tutori per la partecipazione al progetto. 
 
Si invitano gli studenti interessati e le famiglie a prendere visione del calendario allegato e a rispettare 
le indicazioni sopra riportate. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Benedetto Lo Piccolo 

*Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del 
D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il 

documento cartaceo e la firma autografa 
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